
 
       止痛藥使用期間注意事項 

 
 
 

一、 遵守醫師的醫囑按時服藥：因為持續疼痛加大止痛的難

度，也增加藥物副作用發生的可能性，必須根據醫囑正確

掌握藥物的種類、劑量、給藥途徑和給藥時間。 
二、 止痛藥使用期間，部份病人會有一些副作用，其發生情況

依各人體質而有所不同，如輕微的噁心、嘔吐、盜汗、脈

搏加快、頭暈等，這些情況會隨著使用時間的增加而逐漸

改善，但若上述情況加劇，請告知醫護人員評估處理。 
三、 若有上述頭暈、脈搏加快現象時，請暫勿下床活動，以免

跌倒。 
四、 麻醉性的止痛藥容易引起便秘之副作用，為預防其發生，

請您於用藥期間，多喝開水與進食高纖維食物，如蔬菜、

水果、榖類等。 
五、 因病情或治療產生嚴重噁心、嘔吐或吞嚥困難時，可使用

止痛藥的肛門栓劑，效果也很好。嚴重的疼痛還可以選用

針劑，經皮下、肌肉或靜脈注射。 
六、 口服止痛藥的前後不要飲酒：酒精會增加止痛藥的毒性，

即使是常規劑量也可能引起肝臟及腎臟的損害。 
七、 其他注意事項：止痛藥物不要放在小孩能夠拿到的地方；

沒有徵得醫生的同意，不要輕易改變藥物的劑量。 
有問題時，可詢問我們 
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交通資訊 

 自行開車： 
   可從北二高下安坑交流道轉中央路直行，遇中正路右轉即可到 
達本院。 

 搭乘公車： 
   ◆聯營公車：644、綠2、綠13、綠15、905耕莘醫院站下車 
   ◆聯營公車：906、909中央路站下車，步行約10分鐘 

 捷運轉乘： 
   ◆捷運大坪林站：轉乘公車644、綠13、綠15，或本院免費 
                   接駁專車。 
◆捷運七張站：轉乘公車644、綠2、綠6、綠15，本院免費 

接駁專車。 
   ◆小碧潭站：轉乘公車644、綠15 

 本院捷運接駁車時刻表： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
全人  全程  全家  全隊 

耕莘醫院聖若瑟之家謹製 

週六夜間不發車週六間隔30分鐘

21:0017:00    
20:3016:4014:20 12:00 09:40 
20:0016:2014:00 11:4009:20 
19:3016:0013:40 11:2009:00 
19:0015:4013:20 11:0008:45 
18:3015:2013:00 10:40 08:30 
18:0015:0012:40 10:20 08:15 
17:3014:4012:20 10:00 08:00 

夜間下 午
上  午  

愛愛主主愛愛人人    尊尊重重生生命命  

                    醫醫療療傳傳愛愛    健健康康促促進進  

院  址：台北縣新店市中正路362號 
電  話：(02)22193391 
預約掛號：(02)22195028 
網  址：http://www.cth.org.tw 
電子信箱：service@cth.org.tw 
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