
 
   吩坦尼貼片(Durogesic)使用方法 
一、使用前，用清水將上軀幹欲貼之部位皮膚擦乾淨，待乾後

再貼。勿用肥皂用力搓洗，以免皮膚較易敏感。 

二、使用時，請打開包裝袋，取出貼片撕去背膠，將藥品貼在

皮膚完整無毛髮的部位，如胸前、腹部、背部、上臂、大

腿，避開傷口和放療之部位，用手掌按 30秒鐘，確定已經

黏好，尤其是四個角。包裝留著收好。然後用清水洗手。 

三、因為前胸、後背及上臂部位置較不因活動之故使貼片脫落；

若還是發生，可以在下一次貼時用輔助膠帶加強，您可以

正常洗澡，但要避免太熱的水或直接接觸熱源，並小心不

要把貼片弄濕，以免貼片脫落，若期間不小心發生貼片脫

落，可重新貼一片。 

四、每片可貼三天，撕下舊的貼片請對折，放入原來的包裝袋

中，並記錄使用日期和時間，暫時保留，下次回醫院時，

繳回醫院，才能換新的藥品。  

五、剛開始使用的第一天要補充原來的止痛劑，而因為貼片藥

品自第二天起才會有穩定的效果，可補充原來口服止痛劑

的 1/2~1/3劑量即可。 

 

 

 

 

六、少數患者黏貼皮膚的部位，會出現紅疹或癢，每次請貼

不同的位置，以減少皮膚的不適。可能會出現的副作用

包刮噁心嘔吐、頭暈、疲倦，請不用擔心，立即告知您

的醫護人員。 

七、請配合醫師的處方使用。為使醫師充分了解您的用藥情

形以調整最適當的治療，請告知醫護人員您的狀況。 
有問題時，可詢問我們 

聖若瑟之家：22193391轉 65501 
耕莘醫院 聖若瑟之家 謹製 

 
願尋求上主的人  滿心喜悅  ( 詠 104 ) 
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交通資訊 

 自行開車： 
   可從北二高下安坑交流道轉中央路直行，遇中正路右轉即可到 
達本院。 

 搭乘公車： 
   ◆聯營公車：644、綠2、綠13、綠15、905耕莘醫院站下車 
   ◆聯營公車：906、909中央路站下車，步行約10分鐘 

 捷運轉乘： 
   ◆捷運大坪林站：轉乘公車644、綠13、綠15，或本院免費 
                   接駁專車。 
◆捷運七張站：轉乘公車644、綠2、綠6、綠15，本院免費 

接駁專車。 
   ◆小碧潭站：轉乘公車644、綠15 

 本院捷運接駁車時刻表： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

全人  全程  全家  全隊 

      耕莘醫院聖若瑟之家謹製 

週六夜間不發車週六間隔30分鐘

21:0017:00    
20:3016:4014:20 12:00 09:40 
20:0016:2014:00 11:4009:20 
19:3016:0013:40 11:2009:00 
19:0015:4013:20 11:0008:45 
18:3015:2013:00 10:40 08:30 
18:0015:0012:40 10:20 08:15 
17:3014:4012:20 10:00 08:00 

夜間下 午
上  午  

愛愛主主愛愛人人    尊尊重重生生命命  

                    醫醫療療傳傳愛愛    健健康康促促進進  

院  址：台北縣新店市中正路362號 
電  話：(02)22193391 
預約掛號：(02)22195028 
網  址：http://www.cth.org.tw 
電子信箱：service@cth.org.tw 

吩坦尼貼片(Durogesic)使用方法  

編印單位:護理部-安寧療護 
編號版次:B2000EH03 
95年 05月第一版 
97年 12月第二版(1刷 30份)
99年 07月第三版(1刷 30份)


