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掃描看官網資訊 

Thado Capsule - 50 mg 

藥物學名：Thalidomide (賽得膠囊) 
藥品外觀：橘色與白色不透明膠囊，標記：Thado 

 

藥品資訊 (Drug Facts) 更新日期：2026/1/8 

用途 (Uses) 

此藥品為免疫調節劑，與其他藥物併用可用於治療新診斷的多發性骨髓瘤。 

使用方法 (Directions)    

搭配開水口服，最好在睡前或晚餐後一小時服用。請勿自行打開膠囊服用以免粉塵吸入。 
 

忘記服藥時 (Missed dose)： 
一旦想起漏服，就立即補服，如果距離漏服劑量已經過去 12 小時或更長時間，請跳過
漏服的劑量，並恢復正常服藥時間，不要同時服用兩劑或額外劑量。 

 

注意事項 (Warnings) 

• 女性使用者若具生育能力，使用前須驗孕並採取雙重避孕措施，且治療前、期間與停藥後
四週皆須持續避孕。服藥期間不可授乳。​
• 男性使用者在治療期間與具生育能力女性有性行為時，需全程使用乳膠保險套，即使已結
紮亦然。​
• 使用本藥期間不可捐血，男性亦不可捐精。​
•  使用期間請避免開車及操作機械，因可能導致嗜睡或暈眩。​
• 若出現手腳麻木、刺痛、呼吸困難、胸痛、腿部腫脹等症狀，請立即通知醫師。 
 
副作用 (Side Effects)  保存 (Storage) 

嗜睡、便秘、頭暈、疲倦、皮疹、周邊神經麻

木或刺痛感。 
請保存於室溫25°C以下，避免潮濕及陽光
直射，保存在原鋁塑包裝中，需服用時再取

出。 
  

諮詢專線：新店院區 (02) 2219-3391 #15144 | 安康院區 (02) 2212-3066 #51360 

建立日期： 2025/06/27 | © 天主教耕莘醫療財團法人耕莘醫院 

 

 


	 

