
 
 

              
    衛部藥製字第 058534 號 

寬樂醣 ○R 膜衣錠 500 毫克 

Metformin F.C. Tablets 500 mg “CYH” 
 
            綱號：E99 

 
 
3.紅疹或皮膚炎極少發生。 
4.長期治療時，每年定期檢查血清 Vitamin B12 值。 
注意事項： 
1.本藥係由腎臟排泄，所有糖尿病患者均應定期檢查

腎功能，特別是年老病患，常伴隨腎功能衰退，服
用本藥前後，尤須格外注意監控腎功能變化。 

2.本藥若與其他經由腎臟分泌排泄的藥物，共同服用
時，須注意其對腎功能及本藥於血中分布的影響。 

3.外科手術期間，須暫停本藥治療，直到恢復進食及腎
功能回復正常，才再開始服用本藥。 

4.已知酒精會強化本藥的乳糖代謝效果，因此病人服
藥期間，不得攝取過量酒精。 

5.服用本藥而控制良好的糖尿病患者，若發展到檢驗
結果或臨床症狀出現不正常時，應立即評估是否有
無酮酸中毒或乳酸中毒，一旦發生時應立即停藥。 

6.單獨正常服用本藥，並不會發生低血糖症狀，除非熱量
攝取不足，或併服其他降血糖藥如 Sulfonylureas 或
酒精，才可能發生低血糖。 

7.藥物交互作用：同時服用下列藥物時，須注意監控
本藥的濃度變化，包括：Furosemide，Nifedipine，
Cationic drugs，Diuretics及其他會影響血糖的藥物。 

8.沒有充分數據可證明懷孕期、哺乳期及嬰兒期的安
全性，故此時期不建議使用。 

9. (1)靜脈注射顯影劑有導致急性腎功能下降之危
險 ， 因 此 醫 師 為 病 患 注 射 顯 影 劑 應 先 停 用
Metformin，且需確認病患術後之腎功能恢復正
常，才能再開始使用該藥品。(2)醫師為病患處方
Metformin 時，需定期監測其腎功能。 

貯存：請貯存於 25℃以下、陰涼、小孩接觸不到之
處所。 

包裝：4~1000 錠 PTP 鋁箔盒裝，塑膠瓶裝。 
賦形劑： 
Avicel 101 
P.V.P. (K-30) 
Magnesium stearate 
H.P.M.C 6 cps 
H.P.M.C 15 cps 
Titanium dioxide 
Propylene glycol 
Alcohol (不殘留於最終產品) 
Water purified (不殘留於最終產品) 
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新豐工廠：新竹縣新豐鄉坑子口 182-1 號○B  

 

 

 

成分：Each F.C. Tablet contains： 
Metformin Hydrochloride ……500mg 

適應症：糖尿病 
藥理作用：本藥是一種雙胍類(Biguanide)口服抗糖尿
病製劑，可改善NIDDM(非胰島素依賴型)類型病患的葡
萄糖耐受性，降低基礎代謝及餐後的血糖值。它的作
用模式被認為是多重階段式的，包括：延遲葡萄糖被
腸胃道的吸收，藉由增加胰島素的感受度，來增加周
邊葡萄糖的利用率，以及抑制肝腎的糖質新生增加。 

用法、用量：本藥須由醫師處方使用。 
腎絲球體過濾率(eGFR)介於 30~45ml/min/1.73m2應
減量使用。 
服用劑量的多寡將視患者臨床檢測出的血糖值而
定。通常，每日服用二次，每次服用一錠。於用餐時
或餐後服用。 
服用藥物時間與頻率： 
本藥品請於用餐時或飯後服用。請整錠吞服，不要咀
嚼。例如：每日服用劑量是二錠，早餐服用一錠，晚
餐再服用一錠。在任何情況下，均須遵守醫師處方的
規定。 
(1)Metformin 之每日最高治療劑量速效劑型:3000mg;
緩釋劑型:2000mg。 
(2)80歲以上老年病人不建議開始使用Metformin治療。 
(3)Metformin 用於治療 80 歲以下之老年患者時，應

特別謹慎。 
警語：Metformin 有導致代謝性酸中毒(例如：乳酸

中毒)之風險，醫療人員宜提醒病患該不良反應，
倘若出現代謝性酸中毒之不良反應，應立即停藥並
回診開立處方之醫師。 

禁忌症： 
1.腎臟病，及因心血管衰竭，心肌梗塞或敗血症引起

的腎功能不良症。 
2.在注射放射碘治療過程中，應暫時停止服用本藥，

因其會導致腎功能急性轉變。 
3.已知本藥會引起過敏反應者。 
4.急慢性代謝酸中毒，包含昏迷與否的糖尿病酮酸中

毒。 
5.腎絲球體過濾率(eGFR)小於 30ml/min/1.73m2 禁用。 
副作用： 
1.乳酸中毒：只有少數案例，存在於有禁忌症時的治

療過程中；一旦發生代謝性酸中毒，且缺乏酮酸中
毒證據時，就該懷疑是乳酸中毒，並停止本藥治療。 

2.胃腸道反應：本藥耐受性良好，最常發生的副作
用，就是輕微、短暫性的胃腸不適，特別是開始治
療時，此現象通常是短暫的，且在持續治療中會自
然消失。可由飯中服用或暫時減少劑量來避免或改
善此副作用，不可突然停用本藥，除非發生嚴重的
下痢或嘔吐導致脫水現象，才須暫停本藥。 

 

    
 

 

Size:130mm(寬度)      內容一律黑色     A 版    103.12.4. 

包裝：4~1000 錠 PTP 鋁箔盒裝，塑膠瓶裝。B 版  105.07.19. 

 

 


