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 “福元”美克旅鎮錠 25 毫克 

Meclizine HCl Tablets 25mg
 “F.Y.”

 

 

 

醫師藥師藥劑生指示藥品              內衛藥製字第 004781 號 

【成    分】每錠中含有： 

Meclizine Hydrochloride …………..…........................………. 25.0 mg 

賦形劑：Lactose、Potato Starch、Cellulose Microcrystalline、Magnesium  

Stearate、Hydroxypropyl Cellulose、Talc、Silicon Dioxide Colloidal、 

Alcohol 95%。 
 
【適 應 症】 

預防或緩解動暈症(暈車、暈船、暈機)引起之頭暈、噁心、嘔吐、頭痛 

等症狀。 
 
【用法用量】 

預防暈車、暈船、暈機時，於搭乘前 30 ~ 60 分鐘服用之。成人 1 次 2 

錠，一天服用一次，12 歲以上適用成人劑量；12 歲以下之兒童，使用 

前請洽醫師診治，不宜自行使用。 
 
【注意事項】 

1.為防止兒童誤食請妥善保管。 
2.避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 
3.除非有醫師藥師藥劑生指示，孕婦、可能懷孕婦女及授乳婦不建議自 

行使用。 
4.勿超過建議劑量，若有不適情況產生，應停止使用並請教醫師藥師藥 

劑生。 

5.不得併服含酒精飲料。 
6.服用本藥若有不了解之處，請洽詢醫師藥師藥劑生。 

 
【警    語】 
1.服用本藥後，可能引起思睡、倦怠感、口乾，偶有視覺上之困擾，偶 

見興奮反應(以幼兒及老年人較常見)，老年人應小心使用本藥，如症 
狀持續加強，宜停藥就醫。 

2.除非醫師處方，嚴重之代謝性肝腎病患者不得服用。 

3.除非有醫師藥師藥劑生指示，請遵循下列情況服用： 
(1)12 歲以下不建議自行使用。 
(2)曾經因本藥物引起過敏症狀者不得使用。 

4.下列病患使用鎮暈藥前，應詢問醫師藥師藥劑生： 
(1)接受醫師治療並服用藥物者。 
(2)大於 65 歲以上者。 

(3)本人或家族具過敏體質者。 
5.除非有醫師藥師藥劑生指示，曾經有心臟病、高血壓、糖尿病、甲狀 

腺功能亢進、腎臟病者不得服用。 

6.除非有醫師藥師藥劑生指示，不得併用鎮靜劑、安眠劑及其他含有抗 
組織胺成分之內服製劑(如其他鎮暈藥、綜合感冒藥、鎮咳袪痰藥、 
鼻炎藥物或抗過敏藥等)。 

7.如有呼吸之毛病或慢性支氣管炎、青光眼、肺氣腫、慢性肺疾病、呼 
吸急促、呼吸困難或因前列腺腫大引起之排尿困難，請勿服用此藥。 

8.服用本藥後，可能引起嗜睡現象，勿駕車或操作危險器械。 

9.如發生皮膚發疹、發紅、癢疹、頭痛、臉紅、心悸、排尿困難、暈眩、 
浮動、不安定感、口乾、便秘及下痢等症狀時，請停止服用，並持藥 
品包裝及說明書，詢問醫師藥師藥劑生。 

 
【儲存條件】請儲存於密閉容器、25C 以下避光處所，且於期限內使用。 
 
【包    裝】1000 錠以下塑膠瓶裝、PTP 鋁箔盒裝。 
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