
 
 

 

藥品衛教單 
 

Aprovel 
安普諾維膜衣錠 

 

 

 
耕莘醫院地址：新北市新店區中正路362號 
安康院區地址：新北市新店區車子路15號 

藥物諮詢專線 
總院：02-22193391 分機15144 
安康：02-22123066 分機51360 

 



 
 

 

更新日期：2025年6月6日 ｜製作單位：藥劑部 
非經著作權人同意，不得轉載、翻印或轉售 
著作權人：天主教耕莘醫療財團法人耕莘醫院 

商品名 Aprovel Tablet - 300 mg 

學名 Irbesartan 

中文名 安普諾維膜衣錠 

藥品外觀 白色橢圓形錠劑，標記：心型圖案/2873 

治療用途 此藥品可用於治療高血壓，降低血管阻力，達到降低血壓的功效。

也可用於伴有第二型糖尿病患者的高血壓及糖尿病腎病變 

如何服用藥品 可於飯前或飯後服用，請依醫囑每日固定時間服藥。若有胃腸不

適，可與食物或牛奶併服；可依需要剝半或磨粉服用。 

可能的副作用 頭痛、低血壓、疲倦感、暈眩、噁心嘔吐、肌肉疼痛、高血鉀，若出

現嚴重不適，請立即就醫。 

忘記服藥時該怎麼辦 

若於同日內想起，可盡快補服；若已接近下次服藥時間，請跳過該次，不可一次服用兩倍劑

量。 

藥品如何保存 

室溫下儲存，請放置在陰涼、乾燥處，並置於孩童無法取得之處。完整未拆封的藥品請參考

包裝上的有效期限；藥品拆封後，請於六個月內使用完畢。 

注意事項 

✔ 用藥期間請定期追蹤血壓、腎功能與血鉀濃度。 
✔ 使用本藥期間若大量流汗、嘔吐、腹瀉，易造成血壓下降，請適時補充水分並告知醫師。 
✔ 服用鋰、鉀補充劑、鹽替代物、利尿劑、疼痛或關節炎藥物者，須先與醫師討論；飲食請注
意避免大量攝取香蕉、楊桃等高鉀食品 
✔ 不建議用於孕婦婦女，如已經懷孕、有懷孕計畫或準備哺乳，請務必告知醫師。 
✔ 若出現皮疹、嘴唇腫脹、呼吸困難等過敏反應，請立即就醫。 
 


