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掃描看官網資訊 

Qtern Tablet - 10/ 5 mg★ 

藥物學名：Saxagliptin, Dapagliflozin (控糖穩膜衣錠) 
藥品外觀：淺棕色至棕色的雙凸圓形膜衣錠，標記：5/10、另一面印有 
1122 

 

藥品資訊 (Drug Facts) 更新日期：2026/01/08 

用途 (Uses) 

用於改善18歲以上成人第二型糖尿病患者的血糖控制，適合先前使用其他降糖藥物控制效

果不佳的病人。 

使用方法 (Directions)    

每天早晨固定時間服用，每日一次，飯前或飯後均可，整粒以開水吞服，不可壓碎、切半或

咀嚼。 
 

忘記服藥時 (Missed dose)： 
若當天忘記服藥，請儘快補服；如接近下次服藥時間，請略過該劑量，不可同時服用雙

倍劑量。 
 

注意事項 (Warnings) 

• 服藥期間若出現噁心、嘔吐、腹痛或呼吸困難，請立即告知醫師。​
• 若同時使用胰島素或降血糖藥物，可能增加低血糖的風險，須與醫師確認劑量調整。​
• 若有泌尿道感染症狀（例如疼痛、發燒、尿液異常）或是生殖器或會陰部疼痛、紅腫，請立

即就醫。​
• 若服用期間發現皮膚起水泡或糜爛，須立即就醫檢查。​
• 請維持良好水分攝取，避免脫水，特別是在發燒、嘔吐或腹瀉時。​
• 遵醫囑定期檢查血糖、酮體與腎功能。 
 
副作用 (Side Effects)  保存 (Storage) 

可能會發生上呼吸道感染、泌尿道感染、頭

痛、腹瀉、背痛、關節痛、排尿次數增加或

生殖器感染等症狀。 

室溫下 (30°C) 儲存。若藥品未拆封，請參

考包裝上的保存期限；拆封後的藥品最多可

保存6個月，請放置在陰涼、乾燥處。 
  

諮詢專線：新店院區 (02) 2219-3391 #15144 | 安康院區 (02) 2212-3066 #51360 
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