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掃描看官網資訊 

Actein Effervescent Tablet - 600 mg 

藥物學名：Acetylcysteine (愛克痰發泡錠) 
藥品外觀：白色圓形發泡錠，無刻痕，標記：SYN 

 

藥品資訊 (Drug Facts) 更新日期：2026/1/8 

用途 (Uses) 

此藥品屬於化痰藥，可減少呼吸道黏膜分泌物的黏性，已達到化痰的效果。亦可用於治療

acetaminophen(普拿疼)過量。 

使用方法 (Directions)    

將發泡錠放入杯中，加入約100 mL的常溫水溶解，混合均勻後於飲用。 
 

忘記服藥時 (Missed dose)： 
若忘記服用藥物，跳過該次未服用的藥品；請於下次服藥時間服藥，切記不可一次服用

兩倍劑量。 
 

注意事項 (Warnings) 

• 發泡錠須加水溶解後飲用，切勿直接將發泡錠直接吞服或放入舌下含用。​
• 發泡錠含有甜味劑阿斯巴甜，苯酮尿症患者不宜使用。​
• 發泡錠帶有硫臭味，為正常現象，並非藥品變質，請您安心服用。​
• 為避免影響療效，不建議將其他藥物與本藥品的溶液混合飲用。​
• 此藥品僅能稀釋痰液，服藥後仍需引用適量開水，才能達到較佳的化痰效果。 
 
副作用 (Side Effects)  保存 (Storage) 

偶爾有不適，如噁心、嘔吐；極少數病人會

有皮疹的症狀。 
室溫下 (25°C) 儲存，請放置在陰涼、乾燥
處，並置於孩童無法取得之處。完整未拆封

的藥品請參考包裝上的有效期限；藥品拆封

後，請於六個月內使用完畢。 
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