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益腹寧含有兩種活性冷凍乾燥整腸活菌成份

【成分】

每粒250 毫克膠囊含凍晶活性成分

Bifidobacterium bifidum (150Xl0⁹ cfu/g）---24 毫克（最少10億個以上cfu）

Lactobacillus acidophilus (150Xl09 cfu/g)--24 毫克（最少10億個以上cfu）

【其他成分賦形劑】蔗糖、檸檬酸鈉、硬脂酸鎂、磷酸氫二鉀、單水乳糖、明膠

二氧化鈦（E171)、erythrosine(E127)、indigotine(E132)、quinolin yellow(E104)

【用途(適應症)】 緩解輕度腹瀉、腹痛及便秘、整腸（調整排便）、軟便 

【使用上注意事項】 

 一、 有下列情形者，請勿使用：

    （一）曾因本藥成分引起過敏的人

    （二）對牛乳或乳製品耐受度低的人  

 

 二、 有下列情形者，使用前請洽醫師診治

    （一）3歲以下

 三、 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師、藥師 

    （一）孕婦、可能懷孕婦女及哺乳婦。

 四、 其他使用上注意：

（一）需冷藏於2-8度，以保持一定活性，在室溫25度下可維持至少一個月活性

（二）為防止兒童誤食請妥善保管

（三）避免陽光直射

（四）勿超過建議使用量

（五）有發燒症狀時，使用不得超過48小時

【用法用量】成人一次一顆，一天3至4次;或需要時服用;或依醫師建議使用

年齡 劑量 

成人及12歲以上 一天3~4次，或需要時服用 

6歲以上未滿 12歲 適用成人劑量之1/2 

3 歲以上未滿 6歲 適用成人劑量之1/4  

3 歲以下 請洽醫師診治  

修訂日期:2019年7月 



【警語】

一、服用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並持此說明書諮詢醫
    師藥師藥劑生

二、服用本藥後，，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治

（一）若有任何不適情況產生

（二）連續服用本藥數日後，若症狀沒有改善

【包裝】一盒20顆 ;內有兩片PTP鋁箔 ，每片10顆

【儲存】應冷藏儲存於2-8度之間

製造廠:LABORATORIO FARMACEUTICO S.I.T s.r.l

廠  址:VIA CAVOUR 70, 27035 MEDE(PV) 

       ITALY (義大利)             

藥  商:瑪里士實業有限公司

地  址:台北市八德路三段219號8、11樓

 

身體部位 副作用
胃腸道  偶有脹氣


